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Olá!
Seja bem-vindo(a) ao seu 
Diário de Evidências 
Por que eu preciso de um diário de evidências?
Um diário de evidências é uma forma poderosa para se construir confiança no Universo. 
Ao escrever as suas ‘evidências’ de que a Fonte Universal está a trabalhar, você está 
reconhecendo o trabalho do Universo e armazenando estas informações em um diário aonde 
você pode voltar depois para se lembrar de que você está sempre sendo amparado.

Haverá momentos em que a sua autoconfiança será testada e serão nesses exatos momentos 
que examinar o seu diário de evidências lhe fará lembrar de que a Força Universal está 
sempre ao seu lado.

Como usarei meu diário de evidências?
Toda vez que você tiver uma experiência como um “golpe de sorte”, uma oração respondida, 
um resultado positivo, uma sincronicidade, um sinal ou um milagre, registre no seu diário de 
evidências. Escreva a data e o que aconteceu.

Em seguida, faça a oração de agradecimento que está no topo de cada página desse diário. 
Ao agradecer, você está amplificando o bem que veio para você, convidando para que venha 
mais!

Quando devo escrever no meu diário de evidências?
Escreva no seu diário de evidências toda vez que você tiver uma experiência como um “golpe 
de sorte”, uma oração respondida, um resultado positivo, uma sincronicidade, um sinal ou um 
milagre.

Talvez você não consiga anotar o que aconteceu imediatamente, mas separe um tempo a 
cada dia ou algumas vezes por semana para refletir e reconhecer a evidência.

Nicole é uma curadora e professora baseada em Sydney, Austrália 
que trabalha com pessoas de todo o mundo para ajudar na 
evolução e despertar de sua alma.

Ela é autora de sete livros: ‘A Shift to Bliss’, ‘5 Steps to Finding Love’, 
‘Soul Magic’, ‘Soulful & Successful Business’, ‘The 25 Universal 
Laws’, ‘Forgiveness Is the Key’ e ‘Money Matrix’.
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Confiança é uma via de mão dupla. Quando você confia, você consegue.
Se você não confiar, você não consegue. Obrigado(a) por demonstrar que 

Você está comigo, que Você me ama e sempre tomará conta de mim.

Data Evidências de Hoje...
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A Inteligência Divina tem camin-
hos que você não conhece!
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O Universo criou você e Ele conhece você
ainda melhor do que você mesmo(a). 
Então, por que ele não cuidaria de você?
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Quando você nasceu, em sua alma foi codifi-
cado o conhecimento de que você estará sem-
pre será cuidado(a) da maneira mais Divina.
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Há uma grande Inteligência Universal no 
comando de tudo. Permita o desenrolar das 
coisas e confie nessa Inteligência.
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Tenha fé no Divino e em Seu caminho.
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Declare palavras de fé, pois a sua pa-
lavra é a sua varinha de condão.
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Pensar não cria a fé. Quietude e 
presença promovem a fé.
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Ter Fé é acreditar em algo que não 
podemos ver... até que vejamos.
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Assim como o sol nasce todos os 
dias, saiba que você deve ter tudo o 
que é para o seu bem maior.
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Confie e tenha paciência, o tempo 
Divino não está nas suas mãos.
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A maioria das pessoas diz: “Vou acred-
itar quando eu vir”. Aprenda a dizer 
“Eu vou ver quando eu acreditar.”



Confiança é uma via de mão dupla. Quando você confia, você consegue.
Se você não confiar, você não consegue. Obrigado(a) por demonstrar que 

Você está comigo, que Você me ama e sempre tomará conta de mim.

Data Evidências de Hoje...



Confiança é uma via de mão dupla. Quando você confia, você consegue.
Se você não confiar, você não consegue. Obrigado(a) por demonstrar que 

Você está comigo, que Você me ama e sempre tomará conta de mim.

Data Evidências de Hoje...

A maioria das pessoas diz: “Acred-
itarei quando eu vir”. Aprenda a 
dizer “Eu verei 
quando eu acreditar.”


